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CURS D’INICIACIO A TECNIC/A D’ESPORT

(Gestio de Petites Entitats Esportives)

El Consell Esportiu del Vallés Occidental Sud organitza el Curs d’Iniciacié a Técnic Esportiu (CIATE)

modalitat Gesti6 de Petites Entitats Esportives.

Per tal de portar a terme el curs, caldra un minim de 15 inscrits.

Dates del 28 de marg al 2 d’abril del 2026
Horaris de 9.00h a 16.00h
Llocs dels Curs Institut Lluis Companys (Carretera de I'Estacio, 7, 08291

Ripollet, Barcelona)
Destinataris 16 anys 0 més interessats en 'esport escolar.

Preu 65 € pagament per transferéncia

ES26 2100 3164 7622 0010 9264
Concepte: nom i cognom alumne i curs que es paga

N° Places 30 alumnes

Inscripcioé online Enviar documents omplerts a cevos@cevoscerdanyola.cat

Full inscripcié arxiu inscripci6 a la web

Autoritzacié paterna cal enviar-la signada en cas de ser alumnat menor de 18 anys. (arxiu

autoritzacié menors i drets d’'imatge)

Data limit inscripcié 27 de marg (es respectara ordre d’inscripcid) o fi de places.


mailto:cevos@cevoscerdanyola.cat

INTRODUCCIO

Els cursos d'iniciacio a técnic/ a d’esport ( CIATE ) neixen amb la voluntat d’atendre les necessitats
de la societat actual, i opten per un format practic que busca una correspondéncia directa entre la
teoria dels continguts i 'aplicacié practica.

Aquest curs esta reconegut per 'Escola Catalana de I'Esport. El Consell Esportiu realitza la tramitacio
del titol.

OBJECTIUS
e Facilitar la informacié basica per a la realitzacid d’activitats fisicoesportives en I'ambit
extraescolar.
e Incorporar noves ofertes per ajudar les petites entitats esportives en la seva gestié del dia a
dia.

o Vetllar per la salut i el benestar del col-lectiu de la gent gran.

CONTINGUTS

El curs consta de 35 hores repartides en:

La Planificacié
1. La Planificacio. Conceptes Generals.
1.1. La necessitat de planificar.
1.2. La planificacié. Concepte i teories.
1.3. Premisses i cauteles d’'una planificacio eficac.
2. Diferents nivells de planificacié. Les seves fases i condicionants.
2.1. Definicié de nivells.
2.2. Guia per un procés planificador.
2.3. Condicionants basics per I'establiment d’objectius.
3. Instruments pel procés planificador.
3.1. Quadre de barres o diagrama de Gantt.
3.2. El métode d’analisis DAFO.
3.3. Indicadors de gestiod.
4. Bibliografia.
La gestié economica
1. El sistema comptable.
2. La tresoreria.
3. El pressupost
4. Analisi de costos.
5. Finangament.
Organitzacio i gestié de petites entitats esportives
1. Introduccio.

2. Classificacio dels clubs esportius. Organitzacio i gestio.



