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EDICTE

Pel qual es fa public els annexos 1, 2 i 3 de les bases especifiques que han de regir el
procés de seleccid per constituir una borsa de treball d’agent de la Policia Local interf
per cobrir necessitats temporals de personal, mitjangant concurs-oposici6 lliure, i que no
estaven inclosos a ledicte publicat el 26 de maig de 2016 al Butlieti Oficial de
Provincia de Barcelona.

El termini de presentacio de sol licituds, d*acord amb alld que determina el punt cinque
de les bases, es computara a partir de I’endema de la publicacié del present edicte al
BOPB.

Annex 1
TEMARI

Tema 1.- CONSTITUCIO ESPANYOLA DE 1978: drets i llibertats publiques.
Proteccié, garanties i suspensio dels drets i llibertats.

Tema 2.- EL MUNICIPI. Organitzacio, tetritori i poblacio. Alcalde, Tinents d’Alcalde i
Regidors. El Ple. La Junta de Govern Local. Les comissions informatives. Ordenances,
drets i bans.

Tema 3.- ELL POBLE DE RIPOLLET. Estructura social, geografica i estructura
organica de I’ Ajuntament. Ordenances municipals. Reglament Organic Municipal.
Tema 4.- LA POLICIA LOCAL. Principis d’actuaci¢ i funcions. Collaboracio i
cooperacid. Estructura i organitzacié. Accés i promocid. Régim estatutari. Régim
disciplinari.

Tema 5.- DRET ADMINISTRATIU: Els reglaments. Procediment i acte administratiu,
Potestat sancionadora, Procediment sancionador.

Tema 6.- DRET PENAL. Delictes contra les persones: homicidi, assassinat i
avortament; les lesions, les tortures i d’altres delictes contra la integritat moral.

Tema 7.- DRET PENAL. Delictes contra ¢l patrimoni: furt, robatori i extorsié; el
robatori i el furt d’0s de vehicles; els danys. Delictes contra el medi ambient i la
seguretat col-lectiva: estralls i incendis. Delictes contra la salut publica. Delictes contra
la seguretat del transit.

Tema 8.- SEGURETAT CIUTADANA: Identificacions en via publica. Consum i
tinenga de drogues. Tinenga d’armes. Baralles i alteracions de Pordre. Reunions i
manifestacions. Actes esportius i culturals. Els controls policials.

Tema 9.- POLICIA JUDICIAL. Competéncies de les Policies Locals. L atestat judicial.
Les diligéncies. La detencid: la forma, els drets del detingut; I"habeas corpus™.
L’escorcoll a persones, vehicles, domicilis i locals.

Tema 10.- POLICIA DE TRANSIT. Competéncies dels municipis. Llei de seguretat
viaria, Reglament General de Circulacio, Reglament General de Conductors, Reglament
General de Vehicles, Ordenanga Municipal de Circulacié. Les denfincies i el
procediment sancionador en maltéria de transit.

Tema 11.- POLICIA ASSISTENCIAL. La intervencié en els conflictes privats a
requeriment. Funcions d’auxili i ajuda. Toxicomanies. Actuaci6 amb menors. Els



maltractaments. La indigéncia. L’absentisme escolar. La violéncia de genere. La gent
gran. Els malalts mentals.

Annex 2. Proves fisiques.

Qualificaci6 de les proves:

Prova Denominacia Puntuacié Relativa Puntuacio maxima
1 Coursse Navette 30% 30
2 Salt horitzontal 10% 10
3 Poténcia general 20% 20
4 Forca abdominal 10% 10
5 Forga/extensors membre superior 10% 10
6 Velocitat 20% 20

La puntuacié maxima a la que un aspirant pot arribar amb la suma de les 6 proves es de
100 punts.

Prova num. I: coursse Navette

1.1. Objectiu general,
L objectiu de I’opositot/a és seguir el ritme imposat durant el maxim de temps possible.

1.2, Desenvolupament de la prova,

Cortrer durant el maxim de temps que es pugni en un tragat d’anada i tornada de 20 m.,
seguint la velocitat que s’imposa i que augmenta cada minut, mitjancant una banda
magnética que emet sons a intervals regulars i que indica al subjecte el moment en qué
s’ha de trobar a un extrem o en Valtre del tragat. La velocitat és lenta al principi, pero
augmentara progressivament cada minut.

En el moment de sonar el senyal caldra estar situat, amb tot el cos, com a maxim a un
metre de la linia de pivotar (dins de la zona de senyal) corresponent, per tot seguit
trepitjar-la.

1.3. Valoracié de la prova.
Es comptaran el perfode i la fraccio en el qual el subjecte abandona la prova o no pot
seguir el ritme imposat per la cinta magnética:

HOMES DONES

Edalaf Marca . Punts Edats/ Morca Punis
18-26 2734 3542 4350 >50 18-26 27.24 1542 43-50 >50

13,5 omés 12,50 mes 12omés 11,5 0més 105 o més 30 1250més 11,50 mes 10,5 o més 10 omés 95 oniés 0
13 12 s 1" 10 27 12 11 10 9,5 8 27
12-125 11-1135 10,5-11 t0-105 a-4a5 24 18- 14,5 10-105 9.95 459 775 24
11- 115 i0 - 0,5 9,5-10 9-95 8.85 24 i0- 105 9-95 8-85 7,5-6 6-65 2
10- 185 9-95 85% §-85 775 i85 9-95 &6-85 7-15 6,5-7 5-55 18
4.a5 8-85 7,58 75 6-65 15 8-85 7.5 6-6,5 55-86 4-.45 15
8-85 7-75 6,57 6-65 5-55 12 7.75 6-65 5-55 465-5 335 12
1-75 6-6,5 556 5-55 4-45 9 6-85 5-.55 4-45 354 225 El
6-6,5 5-55 455 4-45 345 i3 555 4.-45 34,5 253 1.5 [
5-55 4-45 3,54 345 2-25 3 4-45 345 25 152 1 3
Menysde 5 Menys de 4 Menys de 3.5 Menysde 3 Menys de 2 0 Menya de 4 Menys de 3 Menys de 2 Menys de 1.5 Menys de | 0

Prova nam. 2: salt horitzontal,

2.1. Objectiu general.



Saltar cap endavant la major distancia possible.
2.2, Desenvolupament de la prova.
L’opositor/a s’ha de situar de forma que les puntes dels peus estiguin exactament

darrera de la linia de batuda i separades a l’amplada dels malucs.

Després d’aquest preparatiu, ha de saltar simultaniament amb els dos peus tant lluny
COm pugui.

Els peus han de tenir contacte permanent amb el terra fins el moment d’enlairar-se.
L’opositor/a podra realitzar dos intents.

2.3. Valoracio de Ia prova.
Es registrara el millor dels dos intents segons el barem segilient:

HOMES DONES

KMarea en mitsfedat Punts Marca en mis Jedat Punle
18-26 27-34 3542 43-50 =50 18-26 27-34 3542 35 50

Mes de 2,56 Wés de 2,46 Mzs de 2,36 Mésde 2,26 Mesde 2,16 10 Mesde 2,13 tesd2 2,03 Misde 1,99 Mésde 1,83 Meade 173 10
2.55.246 245235 235225 225218 2,152,086 9 212203 2,02-1,93 1,92.1,83 1,82-1,73 1,72-1,63 ]
245-238 23522 2,25-2,16 2,152,086 205196 6 202193 1,921,683 1,82-4,73 1,72-1,63 1,62-1,53 &
235228 225216 2,15-2,06 2,051,956 §,95-1,86 T 1,92-1,83 1,82-1,73 1,72-1,63 1,62-1,53 1,52-1,43 7
225216 2,15-2.08 2,05-1,96 1,951,866 1,851,76 6 182173 1,72-1,63 1,62-1,53 1.52-1,43 1,42-5,33 3
2,15-2,06 2,051,956 1,95-1,86 1,65-1,76 1,751,686 5 1,721,683 1,62-1,53 1,52-1,43 1,42-1,33 1,32-1,23 5
205156 1,951,866 1,85-1,76 1,751,686 1,65-1,56 4 1,62-1,53 1,52-1,43 1,42-1,33 1,32-1,23 1,22-1,43 4
1,951,86 1,651,716 1,75-1.66 1,65-1,56 1,551,486 3 152143 1,42-1,33 1,32-1,23 122113 1,12-1,03 3
1,851,786 1,75-1,66 §,685-1,56 1,55-146 $45-1,36 2 142133 1,32-1,23 1,22-1,43 1,12-1,03 1,02.0,93 2
1,75-1,66 1,651,866 1,55-1,46 1,451,368 1,351,286 1 1,32.123 1,22-1,13 1,12-1,03 1,02-0,9% 0,92-0.83 1
Menysde 1,66 Menys de 1,56 Menys de 1,48 Menys da 1.38 Menys de 1,26 0 Menysde 1,23 Menysde 1,13 Menysde 103 Menysde 093 Menysde 083 O

Prova ndm. 3: poténcia general.

3.1. Objectiu general,
Valoracio de la for¢a explosiva o poténcia dels musculs extensors principals del cos
huma.

3.2. Desenvolupament de la prova,

Al senyal del jutge, I’opositor se situara darrera una ratlla amb tots dos peus a terra i en
un mateix planol lleugerament separats, cames semi-flexionades, lleugera flexio dorsal i
bracos elevats per darrera el cap agafant una pilota de 5 quilos els homes i de 2 quilos
les dones. Es tractara de llangar-la endavant com més lfuny millor,

Una vegada la pilota ha abandonat les mans, ’opositor pot moure els peus de terra, pero
sense sobrepassar la ratlla.

3.3. Valoracié de la prova.
Es registrara el millor dels dos Hlangaments consecutius, segons el barem detallat:



HOMES | DONES

EDATS

18-26 27-34 35-42 43-50 >50 PUNTS
Meés de 8,00 m Mésde 700m Meésde 650 m Més de 6,00 m Mésde 575 m 20
7,01 8,00 m 6,51 —7,00m 6,01 —6,50 m 5,76 — 6,00 m 551 -575m 18
651-7,00m 6,01-650m 576 -6,00 m 551-575m 526-550m 16
8,01 - 86,50 m 576-600m 551-575m 526-550m 500-525m 14
5,76 -6,00m 551-575m 526-550m 5,00 - 5,26 m 476-499m 12
551 -575m 5,26 — 5,50 m 5,00-5,25m 4,76 - 4,99 m 450-475m 10
526 -550m 500-525m 4,76 -499m 450-~475m 426-445m 3
500-525m 4,76 -4,99m 450—-475m 4,26-449m 400-425m 6

4,76 - 4,99 m 450-4,76m 4,26-44%m 4,00-4,25m 3,76-399m 4
450--475m 426-449m 400-4256m 3,76 - 3,89 m 350-375m 2
Menys de 4.50 m Menys de 4,26 m Menys de 4,25 m Menys de 3.76 m Menys de 3,50 m 0
Prova niim.4: for¢a abdominal

4.1. Objectiu general,

Valoracio de Ia forga resisténcia de la musculatura abdominal.

4.2. Desenvolupament de 1a prova,

L’opositot/a s’estirara d’esquena sobre un matalas amb les cames semi-flexionades i els

peus separats uns 30 cm. Les mans darrera el clatell i amb els dits entrellagats, i els

colzes tocant el matalas. Un jutge o company es recolzara sobre ambdds peus per evitar

que s’aixequin en el transcurs de la prova.

Al senyal del jutge, I’opositor/a aixecara el tronc fins a tocar el genoll esquerre amb el

colze dret per tornar a la posicid del comengament i tornar-se a aixecat tocant el genoll

dret amb el colze esquerre. I aixi successivament fins a esgotar el temps d’un minut.

4.3. Valoracié de la prova.

Es comptaran les repeticions ben fetes durant el minut, segons el barem segiient:

HOMES DONES

Repeticions fedat Punts Repeticionsfedal Punis
18-26 277 3542 1350 =50 1326 pIEEY] 3543 4350 S0

60 0 més 5domés  450més 400mds  3Komes 10 450més 40 0 més 350 més 3 omes 250 nes 10
54-50 45-53 40-44 35-39 30-34 9 4044 15-39 30-34 25-29 20-24 9
4553 40-44 35.39 3034 2529 8 3539 30-14 2529 20-24 16-19 8
40-44 3539 30-24 2529 2024 7 3034 2529 20-24 15-19 14-15 7
3539 30-34 2529 20-24 15-19 6 2629 20-24 1518 13-14 1213 6
30-1 2529 20-24 15-19 12-14 5 2024 1519 12-14 11-12 1011 5
25-29 20-24 15-19 11-14 10-11 4 1519 11-14 10-11 9-10 -9 4
20-24 15-19 11-14 910 89 3 1114 010 89 78 67 3
15-1% 11-14 9-10 7-8 67 2 910 7-8 &7 56 4-5 2
1114 8-10 78 56 45 1 78 56 4.5 34 23 1
Menys 10 Menysde @ Menysde7 Menysde5 Menysded 1 Menysde? Wenys de 5 Menys da 4 Menysded Menysde?2 1]
Penalitzacions.

a) No es comptaran les repeticions en qué ’opositor/a:
b) No es toqui els genolls amb els colzes,

¢} No arribi a terra amb els dos colzes.

d) Sepati les mans de darrera el clatell.

Prova nam. 5: for¢a/extensors membre superior.



5.1. Objectiu general,
Valoracié de la forga/resisténcia dels musculs flexors del colze i extensors del membre

superior.

5.2. Desenvolupament de la prova.
L’opositor fara les flexions amb la palma de la ma tocant el terra i les cames estirades,
flexionant el colze fins tocar amb la barbeta el terra, fins esgotar el temps maxim de 30

Segons.

5.3. Valoracid de la prova.
Es comptaran les repeticions ben fetes segons el barem segiient:

HOMES

DONES

Marca fedat Punts_Marca'edal Punls
1826 pIa 3542 4350 550 18.26 I 3642 435D =50

25 0 n¥s 2domés  23omés  2omés  21omés 10 150 Més 14 o més {3omés 12 0 més 11 0més 10
23-24 22-23 2122 20-21 19-20 9 14 13 12 1 10 9
21-22 20-21 19-20 18-19 17-18 8 3 32 1 10 9 3
19-20 18-19 17-18 16-17 15-16 7 12 14 10 9 7
17-18 16-47 15-16 14-15 13-14 6 1 10 9 8 7 6
15-16 14-15 13-14 12-13 11-12 5 10 9 8 7 5 5
£3-44 1243 11-12 10-11 10-9 4 9 8 7 6 5 4
12 11 10 9 8 3 8 7 6 5 4 3
3] 10 9 8 7 2 7 & 5 4 3 2
10 9 8 7 ] 1 6 5 4 3 2 1
Menys de 10 Menysde9 Menysde8 Menysde 7 Mermys de 6 D Menysdef  Menysdeb Menys de 4 Menysded  Menys de 2 0

Prova niim. 6: Velocitat.

6.1. Objectiu general.

Recorre en el menor temps possible la distancia de 50 metres.

6.2, Desenvolupament de la prova.

L’opositor/a darrera la linia de sortida i al senyal del jutge, haura de recorre en el menor

temps possible i en linia recta (sense sortir del carril) una distancia de 50 metres.

6.3. Valoracié de la prova.

HOMES DONES

Marca fedat Punls Marcaledat Punts
16-26 27.34 3542 43-50 >0 18.26 27-34 3542 4350 >3

Vienys de 7723 Menys e 746 Menys de 7'69  Menys de792 Memysde 8715 20 Menys de 841 enys 8771 mys 301 Menys 9731 Menys 961 20
7237745 7"46-7768 763731 792-8"14 8 15-8°37 18 641870 871900 01-3'30 935-9°60 961990 18
T46-768 T69-T91 792514 8715-8'37 8°38-4'59 16 &71-900 901-9'30 931-960 961-9°90 9°91-10720 16
T6ST91 Te2-514 BT15-8'37 8738-6'59 8'60-8'84 14 901-9°30 9°31-9'€0 ¥61-9790 §91.10"20  10°21-10°50 14
7928714 8715-8'37 8733-8'59 8760-8'81 8"82-5°00 12 9°31-9%60 961-9°%0 99110020 10°21-10°50  10°54-10780 12
§i5-8"37 §738-8°59 8'60-8'81 8°82.9°00 01924 10 9°61-9°90 991-10°20 10°24-10°50 10°51-10'68  10781-11"10 10
§'38.-8759 360-8°81 5762-9°00 01-9°24 925-946 8 900 10721-10°50  19°54-10°60  10°61-11"10 11 H1-19%40 8
506-6781 §'82-9°00 9'01-5724 §°25-9'46 97479763 & 1021-10°30 10°51-10°80 10°81-11710 UMD 11411970 3
8°82.9°00 9°01-524 925-946 9°47-9'68 69-10° 4 10°51-107%0 10811910 11711-31°40 WA 1171200 4
§01-9°24 25-048 9'47-968 963107 10°01-11" 2 10°8111710 171111740 14170 19T7E-12'00 127011220 2
Mésde rd Més de 946 Més de 98B Més de 10" Mésdﬁ 117 0 Hasde 11710 MEsde 11°40 Mésde 1170 Mésde 12 Mésda 1230 0

Annex 3. Quadre d'exclusions médiques.

I. Antropometria,
La dinamometria, amb I'estenometre de Blok, inferior a les 30 divisions en la ma
dominant i a les 25 divisions en la ma no dominant, pel que fa als homes; i inferior a les
25 i 20 divisions, respectivament, en les mans dominant i no dominant, pel que fa a les

dones.

La capacitat vital, obtinguda amb l'espi- rometre, inferior als 3,5, litres en els homes, i
als 3 litres en les dones.



I1. Malalties, lesions i defectes fisics.

1. Aparell circulatori;

1.1. Insuficiéncia cardiaca en totes les seves possibles manifestacions,
independentment de la seva causa.

1.2 Malformacions de cor o de grans vasos.

1.3, Lesions adquirides de cor o de grans vasos.

1.4, Trastorns de la conduccio i del ritme cardiac.

1.5, Insuficiéncia corondria.

1.6, Pericarditis activa o residual.

1.7, Insuficiéncia arterial periférica.

1.8.  Insuficiéncia venosa petiférica.

1.9.  Malformacions arteriovenoses. Shunt i aneurismes arterials. Linfedema.

1.10.  Hipertensid arterial. Hipotensié simptomatica.

2. Aparell respiratori:

2.1.  Malaities respiratories amb repercussié permanent o ocasional en la funcio
respiratoria,

2.2, Malformacions o lesions de les vies respiratories altes o baixes, parénquima,
pulmo, pleures o torax.

3. Aparell genitourinari:

3.1.  Malformacions o lesions del tracte genitourinari.

3.2, Disfuncions urogenitals croniques.

3.3.  Nefropaties de qualsevol etiologia, Insuficiéncia renal. Hidronefrosi.
3.4, Litiasi del tracte urinari cronica.

3.5, Prolapse genital femeni, Endometriosi.

4. Aparell digestiu;

4.1.  Malformacions o lesions de I'aparell digestiu, inclosos el fetge, les vies biliars,
el pancrees exocri i les glandules salivals.

4.2.  Disfuncions que comprometin la masticacié, la deglucio, la digesti6 o l'excrecid.
4.3.  Heérnies i eventracions no tractades o recidivants.

4.4.  Ulcera gastroduodenal,

4.5.  Hepatopaties (inclouen alteracions metaboliques).

4.6.  Malaltia inflamatoria cronica intestinal i sindrome de mala absorcio.

4.7.  Pancreopaties croniques o recidivants.

3, Sistema hematopatic: hemopaties que a judici del tribunal limitin lexercici de la
funcid policial.

6. Aparell locomotor:

6.1.  Malformacions o lesions que incapacitin, limitin o comprometin el lliure
moviment de qualsevol articulacié o que puguin disminuir la forca i l'agilitat de les
extremitats, el tronc o el coll, o la seva repercussié estatica.

6.2.  Qualsevol altre procés de l'aparell locomotor que a judici del tribunal dificulti
l'exercici de les funcions policials.

7. Trastorns psiguiatrics i sistema nervids:




7.1, Qualsevol tipus de psicosi o trastorn afectiu, neurotic o de personalitat que afecti
un adequat comportament social i laboral.

7.2, Retard mental, trastorn del desenvolupament psicologic o trastorn mental
organic que incapaciti per a les funcions propies del lloc al qual aspira.

7.3.  Trastorns mentals i del comportament causats per consum de substancies
psicotropiques.

7.4.  Simptomes i/o signes clinics biologics indicadors d'intoxicacié exodgena
(deteccio de metabolits de drogues d'abus en l'orina).

7.5.  Epilépsia i/o antecedents seus. Convulsions sense filiar.

7.6.  Malformacions o lesions del sistema nervids central o periféric.

7.7.  Sindromes vertiginoses de qualsevol etiologia.

7.8.  Tremolor. Tics o espasmes.

7.9.  Trastorns de la son.

8. Glandules endocrines:
8.1.  Malformacions o disfuncions de les glandules endocrines o mixtes.
8.2, Diabetis mellitus.

9, Infeccions: qualsevol malaltia infectocontagiosa (virica, bacteriana, micodtica o

parasitaria),

10. Organs dels sentits:

10.1.  Lesions que puguin donar trastorns de la sensibilitat epicritica o protopatica o
del funcionalisme neuromotor.

10,2, Agudesa visual monocular sense correccid inferior a 4/10.

10.3.  Queratotomia radial.

10.4.  Despreniment de retina.

10.5.  Estrabisme manifest i no corregit.

10.6. Hemiandpsies o reduccions manifestes del camp visual.

10.7.  Discromatdpsies.

10.8. Glaucoma,

10.9. Qualsevol altre procés patologic que, segons el parer dels facultatius que
realitzin la prova, dificulti de manera important I'agudesa visual,

10.10. Agudesa auditiva que suposi una pérdua entre 1.000 i 3.000 Hz a 35 dB o de
4.000 Hz a 45 dB.

10.11. Malformacions o lesions de l'oida interna, mitjana o externa, que en
comprometin el bon funcionament o en determinin afeccions cronigues.

10.12. Malformacions o lesions dels organs de la fonacio (llavis, paladar, boca, cordes
vocals, etc.) que comprometin la funcié fonatdria normal.

10.13. Trastorns en la parla. Quequesa.

11. Pell, faneres i glandules exocrines:

11.1.  Malformacions, tumoracions i lesions de la pell i les faneres que puguin
comprometre la funcié policial.

11.2.  Cicatrius que per la seva extensid, profunditat o estética puguin comprometre la
funcio policial o facilitar la identificacio.

11.3. Disfuncions de les glandules exocrines que comportin compromis per a la
funcié policial.

11.4. Dermatosis generalitzades. Eczemes o psoriasis.

11.5. Tatuatges que siguin visibles amb la uniformitat reglamentaria.




11.6. Altres alteracions dermatologiques que a judici del tribunal limitin o dificultin
t'exercici de la funcid policial.

12 Altres:;

12.1.  Processos neoplasics.

12.2.  Processos hereditaris amb repercussié permanent sobre funcions organiques.
12.3. Malalties autoimmunes.

12.4. Diatesi al lérgica.

12.5. Qualsevol afeccid, lesié o disfuncié que segons el criteri facultatiu pugui
comprometre la funcid policial.

pollet, 3 de juny de 2016
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